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Resum

L’etapa d’Educacio Infantil és clau per al desenvolupament del llenguatge. Els infants durant
els primers anys de vida passen per un procés anomenat adquisicio del llenguatge i1 és on
desenvolupen moltes de les competéncies propies de la comunicacid: verbal i no verbal. Se
sap, que treballar amb la musica dins I’aula mostra multiples beneficis per als infants, un
d’ells, 1 amb el qual em centraré en aquest Treball de Fi de Grau (TFG), és afavorir el
desenvolupament del llenguatge. Segons Pascual Mejia (2006) al segon cicle d’Educacié
Infantil la musica afavoreix 1’adquisici6é del llenguatge aixi com de I’adquisici6 de Iéxic i té
una funcid rellevant pel que fa al diagnostic 1 la terapia de les dificultats del desenvolupament
del llenguatge. Es per aixo que aquest TFG esta enfocat en la importancia de la musica com a
eina per afavorir aquest procés d’adquisicid lingiiistica durant el segon cicle d’Educacio

Infantil de manera que incloura propostes d’activitats per fer-hi feina a dins 1’aula.

Paraules Claus: Educacié Musical, Educacio Infantil, Desenvolupament del Llenguatge,

Educacio Integral, Comunicacio.



Abstract

The early childhood education stage is key for language development. Children during the
first years of life go through a process called language acquisition and it is where they
develop many of their own communication skills: verbal and nonverbal. It is known that
working with music in the classroom shows multiple benefits for children, one of them, and
the one I will focus on in this dissertation, is to favor language development. According to
Pascual Mejia (2006), in the second cycle of early childhood education, music favors
language acquisition, as well as lexical acquisition and has a relevant role in the diagnosis
and therapy of language development difficulties. That is why this TFG is focused on the
importance of music as a tool to favor this process of language acquisition during the second
cycle of early childhood education, so that it will include proposals of activities to work on it

in the classroom.

Keywords: Music Education, Early Childhood Education, Language Development,

Comprehensive Education, Communication.
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1. Justificacio

Una de les raons per la qual m’he decantat per enfocar el Treball de Fi de Grau (TFG) en la
musica €s perque per a mi forma part del meu dia a dia, de la meva vida. Considero que la
musica €és una eina molt poderosa en molts aspectes, a mi sempre m’ajuda a remuntar d’un
mal dia o fins i tot canviar el meu estat d’anim cap a millor. Des de la panxa de la meva mare
ja escoltava cangons, i un cop nascuda, la musica formava part de I’ambient diari a casa, per
exemple amb les cancons de bressol o musica classica. Segons LaCarcel (1995) "per mitja de
la cangd de bressol arriben al nad6 elements musicals com ara compas, ritme, sonoritat,
contorns melodics ascendents o descendents, etc., que poden activar l'estat general o
tranquil-litzar-10" és per aixo que és important introduir la musica des d’abans del naixement,
perque el nadd, dins la panxa de la mare ja és capa¢ d’escoltar el batec d’aquesta, la

respiracid, sons exteriors, etc.

El poder de la musica per a mi és molt important perqué m’aporta coses que, molts cops, ni
les persones que m’envolten em saben donar i penso que és fascinant, no? D’aquesta manera,
a causa de la rellevancia que ha tingut 1 té¢ la musica dins la meva vida, m’he decantat per
tocar aquesta tematica en el present TFG. Si em centro en els infants, sempre que els posem
musica els canvia el gest, és automatic. Es respira un ambient diferent, agradable, sembla que
estan contents, riallers, ballant, saltant i cantant, la musica forma part també¢ del seu dia a dia

encara que sigui de manera inconscient.

La musica esta per tot, per la televisio, per la radio, pel carrer... ja no dic cangons cantades
sind que també em refereixo a la quantitat de renous que es produeixen a qualsevol part per
on ens movem, com per exemple: el claxon dels cotxes, el renou d’una motocicleta, el lladruc
d’un gos, el plor d’un nadé... tot aixo també és musica. Aixi doncs, com a futura mestra
d’infantil, m’agradaria donar la importancia que es mereix la musica dins les aules

d’Educacidé Infantil.

2. Introduccio

A T’Educaci6 Infantil els infants passen per un ventall d’adquisicions, estan en una etapa on
s’assoleixen multiples aprenentatges: relacionar-se amb iguals i amb persones adultes,
respectar normes de 1’escola, iniciar-se en la comunicaci6 oral, introduir-se en el moén de la
logica-matematica o de la lectoescriptura, etc. Tots aquests aprenentatges es potencien

mitjangant metodologies ludiques on els infants aprenen de manera practica i, sobretot,



adequada al nivell maduratiu en que es troben. D’aquesta manera, he volgut centrar-me en
I’etapa de 3-6 anys, on I’adquisicio del llenguatge esta en un moment for¢a important, per

treballar-ho 1 potenciar-ho a través de la musica.

Si bé és cert, la musica actualment forma part de 1’Educacio i esta inscrita dins del
Curriculum , pero crec que cal insistir en els seus beneficis 1 aportacions dins les aules. Penso
que la musica no té el pes que ha de tenir dins I’Educacié dels infants, tenim un recurs molt
valuos entre les nostres mans 1 que hem de saber aprofitar bé. En aquest TFG es parlara de la
importancia de la musica per als infants, dels seus beneficis 1 sobretot del poder que té
aquesta com a eina per al desenvolupament del llenguatge a 1’Educacié Infantil. A més, es

presentaran propostes didactiques per aplicar a ’aula.

3. Objectius
En aquest present treball es pretenen assolir una serie d’objectius els quals estan ordenats de

més generals a més especifics.

% Potenciar la practica i ’Educacié Musical a les Escoles d’Educacio6 infantil. Ara
com ara no se li dona la importancia que es mereix a la musica dins de les aules i és
per aixo que hem de lluitar perque tingui aquest lloc que es mereix. Com veurem en el
present treball, la musica és una eina molt poderosa 1 participa en I’Educacié Integral

dels més petits.

< Demostrar els beneficis que la Misica aporta als infants en multiples arees. La
musica engendra nombrosos beneficis per a les persones, beneficis que ajuden al
desenvolupament de multiples arees que si treballem des de ben petits, ajudara al fet

que es pugui reforgar-ne el desenvolupament.

% Realitzar una intervencié didactica on es demostri que la musica és beneficiosa
per al desenvolupament del llenguatge en I’Educacié Infantil. A 1’Educacio
Infantil és primordial treballar a través de propostes practiques i ladiques que
permetin assolir uns objectius a través d’elles. Per aquest motiu, es dissenyaran
activitats on es puguin demostrar que amb la Musica es poden treballar les habilitats

propies del llenguatge.



4. Metodologia

El present treball es presentara amb un recull de propostes didactiques pensades per aplicar a
les aules d’educacié infantil. Aquestes propostes estaran enfocades a treballar el
desenvolupament del llenguatge a través del recurs de la musica. Aquest punt tres de
metodologia anira precedit d’un punt quatre que servira de marc teoric de forma que es pugui

mostrar clarament tot el contingut del qual tracta el treball.

La metodologia emprada per aquest Treball de Fi de Grau ha estat una recerca a consciencia a
través d’Internet. Generalment, he fet us del Google Académic per fer una recerca més
acurada i idonia per aquest treball universitari, aixi que tot han estat articles i revistes filtrades
per aquest cercador. Per aprofitar el temps de recerca i no anar-me’n molt cap a llocs on no
m’interessaven, he optat per fer servir les paraules claus del resum del present treball, de
manera que aixd0 m’ha permes acotar la recerca i trobar informacié que sabia que em podia

interessar.

A més, un dels criteris que també he utilitzat per ser més precisa a I’hora de cercar informacio
ha estat llegir amb deteniment els titols dels articles trobats, de manera que si per exemple un
article parlava de la musica i ’adolescéncia, sabia que no m’interessava. La meva recerca ha
anat més centrada a trobar articles 1 revistes que parlin de les etapes inicials de I’Educacio,
més concretament el segon cicle d’Educacio infantil (3-6 anys) i, per tant, si trobava
informacio relacionada amb etapes superiors, generalment I’he descartat des del primer
moment. Dic generalment, perqué a vegades em resultava interessant llegir sobre altres
etapes, al cap 1 a la fi, penso que I’Educacio Musical a Educacio6 Infantil 1 en etapes superiors

cerquen el mateix: gaudir i aprendre amb la Musica.

4. Marc teoric

4.1. Musica i ensenyament en I’Educacié Infantil.

L’aprovacio de la Llei Organica 1/1990 d’octubre d’Ordenacioé General del Sistema Educatiu
(LOGSE) va suposar un gran canvi pel que fa a I’Educacié Musical durant I’escolaritzacid. A
partir de 1’aprovacié d’aquesta, es comenca a mostrar interes per formar a docents amb la
titulacié de Mestre especialista en Educacido Musical i introduir aixi I’Educacio Musical a les

aules (Del Rosario M., 2009). Aixi, la Llei estableix per primer cop una reforma del sistema



educatiu incloent com a referéncia educativa ’aprenentatge de les arts plastiques, la dansa i la

musica formant part de 1’estructura del sistema educatiu. (BOE, 1990).

Gran part de I’educacié musical actual va fixar els seus inicis a partir del II Congrés de la
Unesco sobre Pedagogia Musical I’any 1959 on es va valorar la gran influéncia de la musica
a les escoles. Pedagogs com Dalcroze, Martenot, Orff i Ward van assistir-hi mostrant-se a
favor d’implementar i donar més importancia a la musica com a eina per a I’educacio integral
dels infants a les escoles. Al congrés s’hi van definir, segons la UNESCO (1059) les segiients
bases:
1. El cant és un mitja que afavoreix el desenvolupament de la capacitat lingiiistica de
I’infant en les variants: comprensiva i expressiva.
2. La practica instrumental crea lligams afectius de cooperacid6 que potencien la
interacci6 del grup.
3. LDactivitat ritmica viscuda a través d’estimuls sonors afavoreix el desenvolupament
fisiologic 1 motriu, aixi com la memoria visual.

4. L’educacio musical contribueix al desenvolupament de 1’estetica i el bon gust.

A partir d’aqui, I’interés per 1’educacié musical creix 1 durant el segle XIX es comencen a
difondre els métodes Montessori, Pestalozzi, Froebel, i Decroly. Ja cap a mitjans dels
quaranta la pedagogia musical €s vista com una forma per mostrar als infants a través d’una
metodologia activa i és on surt una de les figures més importants del moviment musical a les
aules: Jaques Dalcroze. Després el segueixen altres pedagogs musicals com Willems,
Martenot, Kodaly, Orff, Suzuki... que fan que es crei una revoluci6 pel que fa a la manera de

mostrar la musica als infants, sobretot els d’Educaci6 Infantil (Gainza, 2011).

Cadascun d’aquests pedagogs anomenats anteriorment, va interessar-se per crear noves
metodologies musicals per implementar a les aules, de manera que van tenir tal repercussio i
efectivitat que continuen implementant-se en 1’actualitat a molts centres educatius. Per aquest
motiu, m’agradaria esmentar-los a continuacié de manera breu.

Per comengar, un classic i1 reconegut autor anomenat Carl Orff qui va ser un compositor
alemany que va reflexionar sobre quin paper tenia la musica per al desenvolupament dels
infants. La seva idea es basava en el fet que I’infant havia de ser protagonista actiu de les
propostes, deixant-lo participar 1 experimentar. L’autor va crear a proposit I’instrumental Orff

1 cercava amb la seva proposta que I’alumnat treballi la veu, el moviment i la paraula. A més,



a través de la utilitzacié de I’instrumental Orff, es pretén fer feina de manera activa fent s de

la improvisacid, composicid, interpretacio i creacioé d’obres musicals (Pascual M., 2006).

En segon lloc, 1 no menys important, Zoltan Kodaly, compositor hongares defensor de
I’estimulacio sensorial en les primeres etapes del desenvolupament de 1’infant, ja que deia
que una correcta estimulacid sensorial primerenca afavoriria en un futur el desenvolupament
musical. També era partidari que la musica estigués relacionada amb la cultura de la persona,
la musica folklorica del seu pais. Ressaltava la veu com un instrument, era defensor de la idea
que el cant era la base de la practica musical, recomanant aixi les cangons infantils senzilles
(Carton C. 1 Gallado C., 1993). Coincideix també amb aquest metode I’autor Edgar Willems
qui també era defensor i partidari de I’educaci6 sensorial, ja que deia que per la practica
musical es fa necessari emprar els sentits de 1’oida, el tacte i1 la vista (Pascual M., 2006). A
més, 1’autor parteix de la idea que la percepcidé musical dels infants ha d’anar lligada al seu
entorn sonor 1 quotidia (Willems E., 2001), de manera que no es fa necessaria la utilitzacid

d’instruments sino que es basa sobretot en el moviment i la veu com a tals (Ortiz J., 2010).

En tercer lloc, Emile-Jacques Dalcroze, pedagog austriac que defensava la idea que el
moviment havia d’acompanyar la musica. Professor de conservatori, es va adonar que el seu
alumnat sempre tenia una postura rigida i amb poc moviment, fet que el va fer pensar en com
aixo podia canviar i va crear el meétode Dalcroze. Aquest metode va ser creat per afavorir,
segons I’autor, el desenvolupament integral de la persona mitjangant la musica, ja que pensa
que el moviment és el sext sentit d’un individu (Dalcroze E. I., 2014). Bachmann (1998)
defensa la idea que mitjangant el moviment expressiu es treballen aspectes que formen part

de la musica, intercalant relaxacio 1 activitat.

Seguidament, també trobem a Maurice Martenot, creador de ’instrument electronic “ones
Martenot”. El seu metode es basa en la utilitzacid de materials acustics i en 'observaci6 de
I’infant emprant técniques com son la imitacid, ecos i memoritzacié de formules musicals
(Romero S. C., 2015). Per I’autor, el me¢tode Martenot forma part de la naturalesa, del moén
interior 1 D’expressid, considerant també que 1’aprenentatge ha d’estar basat en el
desenvolupament cognitiu, aconseguint un aprenentatge favorable i, per tant, una educacio6

integral de I’infant (Arnaus A., 2010).



Per acabar, el pedagog japonés Shinichi Suzuki creu en la idea de fer servir un instrument
musical per apropar-se a la musica. Se centra en el violi i afirma que la musica és un idioma,
un llenguatge, i que es podria aprendre i mostrar de la mateixa manera que la llengua materna
(Serrano A., 1999). Es per aixo que el seu métode va destinat sobretot a infants d’entre tres i
quatre anys, i consisteix en 1’educacié individual i practica diaria de I’instrument, assistint

també a classes col-lectives i concerts periodics (Romero S. C., 2015).

ALGUNS DELS
PEDAGOGS
MUSICALS MES
IMPORTANTS

Tots defensen la mdsica
com a eina per a
l'educacid integral dels
infants

Figura 1. Esquema d’alguns pedagogs importants. Elaboracio propia
Imatges: Google (s.f.)

4.1.1. Pes curricular de la musica a ’Educaci6 Infantil.

Em sembla interessant incloure en aquest TFG allo que diu el Curriculum d’Educaci6 Infantil
del Govern de les Illes Balears sobre 1’Educacido Musical a les aules. Aquest document ens
afirma la importancia de treballar la musica 1, en general, I’art dins les escoletes. I és que,
segons 1’article 4 del document esmentat, es destaca que “I’Educaci6 infantil ha de contribuir
a desenvolupar en els infants les capacitats que els permetin (...) desenvolupar habilitats
comunicatives en diferents llengilies i formes d’expressio” (Curriculum d’Educacio Infantil,
2008, p.3) 1 afegeix que els infants han “d’iniciar-se en la lectura i I’escriptura, el moviment,
el gest i el ritme en el llenguatge visual, artistic i musical” (Curriculum d’Educaci6 Infantil,
2008, p.3). A més, a I’article 8 també ens parla que “s’han de produir de manera global (...)

experiéncies de comunicacio 1 llenguatge visual, corporal, artistic 1 musical” (Curriculum
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d’Educacié Infantil, 2008, p.3) de manera que inclou I’Educacié Musical com a essencial

dins les aules d’Educacio Infantil.

Aixi mateix, dins “l’area de llenguatges: comunicacié 1 representacid” (Curriculum

d’Educaci6 Infantil, 2008, p.10-11) trobem que:

“El llenguatge musical possibilita el desenvolupament de capacitats vinculades amb la
percepcid, el cant, la utilitzacid d’objectes sonors 1 d’instruments, el moviment
corporal i la creacié a partir de 1’escola activa, l'exploracid, la manipulaci6 i el joc
amb els sons i amb la musica. Es pretén estimular I’adquisicié de noves habilitats 1
destresses que permetin la produccié, 1’as 1 la comprensié de sons de diferents
caracteristiques amb un sentit expressiu 1 comunicatiu, 1 que afavoreixin un despertar
de la sensibilitat estética davant les manifestacions musicals de distints llocs 1

caracteristiques” (p.11).

D’acord amb I’anterior, el Curriculum d’Educaci6 Infantil afirma doncs que la musica és un
recurs util per treballar arees com 1’adquisicidé del llenguatge i habilitats propies de la
comunicaci6 oral i corporal de manera que obre les portes cap a una metodologia educativa
activa on els infants siguin els protagonistes reals del seu propi aprenentatge. Aixi, la muasica
a les aules permet aprendre noves formes de comunicar-se 1 sobretot de desenvolupar
habilitats socials comunicatives amb propostes ludiques que possibiliten als infants gaudir i

aprendre alhora.

Per tant, el curriculum demostra que la musica ha d’estar present dins les aules per poder
aconseguir una educacid6 que passi per totes les arees del curriculum. Amb aquesta idea
coincideix Martenot (1993) on exposa que “I’educacid és part essencial de la formacid dels
nens, atribuint aquesta idea a despertar les facultats musicals del nen en 1’educacio escolar”

(p.23) donant aquesta rellevancia a I’Educacié Musical.

Aixi mateix, 1 ja per acabar, cal destacar que el curriculum d’educacié infantil també ens
destaca la importancia del llenguatge oral en aquesta etapa ens diu que aquest “és un objectiu
en si mateix i I’instrument per excel-léncia d’aprenentatge, regulacié de la propia conducta i
de manifestacié de vivéncies, sentiments, idees, emocions, necessitats, etc. La verbalitzacio,

I’explicacié en veu alta d’allo que estan aprenent, d’alld que pensen i senten, és una eina

11



imprescindible per a configurar la identitat personal, per conéixer, per aprendre a fer, a seria

conviure” (Curriculum d’Educacio Infantil, 2008, p.10).

Es per aixo, doncs, que coincideix-ho en el fet que la comunicacié és imprescindible per
aprendre a fer 1 a ser i que sense ella poc podem avangar. D’aquesta manera musica i
llenguatge formen un bon equip, ja que ambdos conceptes “son instruments de relacio,
regulaci6, comunicacid i intercanvi i I’eina més potent per expressar i gestionar les propies

emocions 1 per representar la realitat” (Curriculum d’Educacié Infantil, 2008, p.10).

4.2. Les potencialitats de la musica i la seva importancia per al desenvolupament del
llenguatge.

Son molts els autors que ens destaquen els beneficis de la musica per al desenvolupament del
llenguatge en etapes de preescolar. Segons Carrillo 1 Lopez (2014, p.80) “la musica influeix
en el desenvolupament emocional, espiritual i corporal de 1’ésser huma, ja que estructura la
forma de pensar i de treballar, ajudant a la persona en I’aprenentatge de matematiques,
llenguatge 1 habilitats espacials”. Aquests autors afirmen que emprar la musica a les aules
d’Educaci6é Infantil ajuda a D’alumnat a poder adquirir i desenvolupar estrateégies

comunicatives i, per tant, afavorir 1’expressio oral.

A diversos estudis fets per Trehub, Schellenberg 1 Volkova (2006), es troba que els infants
mostren més atencio a la veu cantada que a la veu parlada dels seus cuidadors. Aixi, podem
entendre que la musica juga un paper important pels infants, els canvis de tonalitat de la veu,
del ritme, el volum... fan que I’infant estigui més atent a alld que li volen transmetre les
persones adultes. Per tant, veiem que “la musica contribueix al fet que el llenguatge es

desenvolupi d’una manera més enriquidora i complexa” (Pascual P., 2011, p.12).

Les cangons infantils formen part de I’Educacié Musical i son un dels recursos més utilitzats.
Aquestes cangons es caracteritzen per ser repetitives i familiars a I’infant, fet que ajuda a
afavorir I’area del llenguatge, ja que permeten que aquest s’anticipi a allo que dira la cangd 1
enriqueix el seu vocabulari, la seva comprensido i1 la memoria. Les cangons “sén sons
organitzats que funcionen com signes dins d’un sistema regit per lleis, la finalitat de la qual

¢s la comunicaci6” (Casals A., Vilar M., i Ayats J. 2004, p.7).
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Jahansson (2008) 1 Pascual (2006) ens parlen que la musica aixi com el llenguatge, inclou
també unes regles propies que s’han de memoritzar pel que fa a nivell visual 1 auditiu.
D’aquesta manera veiem com musica i llenguatge tenen caracteristiques comunes i
comparteixen mecanismes neurologics, €s per aixo que la musica i, sobretot les cangons, soén
idonies per estimular les habilitats del llenguatge perque, de fet, la musica €s també una

forma de comunicar-se.

D’acord amb I’anterior, Lopez 1 Nadal (2018) coincideixen en el fet que musica 1 llenguatge
comparteixen punts en comu com son melodia i ritme. A més, comenten que treballar la
discriminaci6 auditiva no només afavoreix que 1’infant desenvolupi una aptitud musical sino
que també es treballa el desenvolupament del llenguatge. Escoltar cacons permet a I’infant
(on el seu aprenentatge es basa molt a imitar la figura adulta i tot el que observen) a
habituar-se a les caracteristiques basiques de la musica, aprendre nous conceptes, entendre

quina entonacié ha d’emprar a I’hora de parlar, entre d’altres.

Aixi mateix, la musica €s una gran eina pedagogica 1 terapeutica capag¢ de prevenir retards 1
problemes de lectura 1 escriptura pel fet que els infants, amb aquesta, adquireixen habilitats
propies de la comunicacid com son la vocalitzacio, articulacid i entonacié de les paraules
d’una manera ludica, fet que propicia un Optim aprenentatge (Romero, E., 2017). Estudis
d’autors com Agosti-Gherban 1 Rapp-Hess (1988) exposen com, infants que no han tingut
contacte amb experiéncies auditives, mostren deficits en el procés d’aprenentatge com
dificultats per prestar atencid, de memoria, mala ortografia i fins 1 tot dislexies que, per
contrari, no presenten infants que si que han rebut estimulacid6 musical durant el procés
educatiu. De manera que destaquen aixi que la musica és un estimul que pot prevenir i, de fet,
prevén 1 millora moltes possibles dificultats de 1’alumnat durant la seva escolaritzacio.
D’acord amb aixo, Corriveau i Goswami (2009) i Vitoria (2005) ens assenyalen que la
musica no només afavoreix el desenvolupament del llenguatge en infants amb alguna
dificultat en aquest ambit, sind6 que també ajuda als infants amb un desenvolupament

normatiu.

Segons Bolduc (2014, citat a Lopez i Nadal 2018) I’Educacié Musical permet que I’infant
pugui fomentar les habilitats comunicatives orals, de manera que es produeixi un
aprenentatge per poder distingir correctament els diferents fonemes i poder aixi produir

sil-labes, cosa que li sera util pel que fa a I’elaboracié de noves paraules. Aixi, veiem com la
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musica aporta als infants una major consciéncia fonologica, fet que propiciara un bon

desenvolupament del llenguatge oral i sobretot de la correcta pronunciaci6 de les paraules.

Pilar Figueras (1980) assenyala 1 destaca els seglients beneficis que aporta la musica quant a

I’area del llenguatge:

Perfeccionament del
0 1 llenguatge

Desenvolupament de la
02 locucié verbal | expressid
oral.
Perfeccionament de
03 l'articulacio, diccid i
accentuacio.

04 Ampliacié de vocabulari.

05 Control de la respiracid,
veu i fraseig.

06 Coordinacié del
pensament i la paraula.

Figura 2. Llistat de beneficis (Figueras, 1980). Elaboraci6 propia

Gordon (2003) assegura que afavorir el rapid desenvolupament de 1'oida dependra de
I’estimulacié musical que hagi rebut I’infant a casa o a I’escola infantil, i aix0 determinara
com aquest afronta I’aprenentatge de les habilitats propies de la comunicaci6. Junquera
(2017) també considera la importancia que té la musica pels infants i és que assegura que no
només s’han de treballar cangons ja conegudes per I’alumnat, sino que treballar-ne de noves

provoca que aquests treballin 1’adquisici6 Iéxica de mots que possiblement no coneixen.

Un altre autor que també destaca beneficis de la musica per desenvolupar I’adquisicio del
llenguatge ¢és Rodriguez (2015) que ens exposa que s’ha demostrat que infants que reben una
Educacié Musical mostren una major estimulacié de I’hemisferi esquerre, el que s’encarrega

de I’aprenentatge del llenguatge, entre d’altres. Es important, doncs, prendre consciéncia que
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cal treballar 1’adquisicid del llenguatge a totes les etapes d’Educaci6 Infantil, inclus amb
aquells infants que ja han assolit moltes de les competencies del llenguatge com: ampli
vocabulari, bona expressi6 oral, facilitat per construir oracions complexes... Aixi, no hem de
deixar de banda que els infants estan en un procés d’aprenentatge i que hem de continuar
treballant aquesta area al llarg de la seva vida escolar independentment del grau evolutiu que

demostrin (Barriga, 2002).

4.3. Importancia i beneficis de ’educacié musical a ’educacio6 infantil

La musica és “I’activitat humana més global, més harmoniosa, aquella en la que 1’ésser huma
¢s, al mateix temps, material i espiritual, dinamic, sensorial, afectiu, mental i1 idealista,
aquella que esta en harmonia amb les forces vitals que animen els regnes de la naturalesa,

aixi com amb les normes harmoniques dels cosmos” (Willems, 2002, p.25).

Com venc dient, els infants a I’etapa d’Educacid Infantil passen per molts assoliments, i és
important que els docents sapiguem donar el maxim de nosaltres per oferir activitats ludiques
1 a la vegada educatives. Per aix0 coincideixo amb el que diu LaCarcel (1995, p.23) que
“l'experiéncia musical i la seva elaboracio en forma de joc, és una caracteristica que no s’ha
de perdre de vista, i qualsevol activitat del nen relacionada amb la musica, haura de reunir les
connotacions propies del joc tals com espontaneitat, proporcionar plaer, tenir un fi en si
mateix”. Es crucial saber oferir propostes adequades al moment i nivell del grup a I’aula per
aconseguir el maxim d’aquesta 1, per tant, fer gaudir també als infants en forma de jocs que
pretenguin no només assolir objectius educatius i didactics, sin6 aconseguir tamb¢ la diversio

iel plaer.

L’educacié musical ha d’estar present dins les aules d’educacio infantil, més del que esta en
I’actualitat. “La musica ofereix estimuls constants i repetitius, sense generar esgotament i
avorriment, per tant, es considera bastant beneficiosa durant la primera infancia” (Romero,
2017, p.9-13). Es per aixd que hem d’aprofitar aquest recurs tan poderds que ens ofereix
aquesta perque formi part del procés educatiu i1 estigui més present a les aules, oferint

experiéncies musicals 1 sonores.

Em resulta interessant el que diu Garcia (2014), que assenyala que els infants quan reben una
Educacié Musical des de petits mostren una capacitat superior de memoria, d’atencid, de

creativitat i de concentraci6. El mateix autor ens dona a entendre que 1’Educaci6 Musical fa
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que els infants estimulin la seva imaginacio i, si també es combina amb el moviment i el ball,
aquests demostren adquirir 1 potenciar I’equilibri, el desenvolupament muscular, I’estimulacio

dels sentits 1 també de la socialitzacio.

Altres autors Soria, Duque y Garcia (2011, p.745) també ens parlen dels beneficis de la
musica, diuen que aquesta “és capac¢ de millorar la nostra salut mitjancant diversos factors:

atencid, emocid, cognicid, conducta, comunicacid i percepcio”.

Per tant, la musica ha de ser considerada una “vertadera llengua d’expressio” (De La, Y., 1
Yagual, V., 2013, p.24) formant part del desenvolupament integral de I’infant de manera que
s’aconsegueixi I’assoliment “de coneixements com la sensibilitat, la creativitat, la sociabilitat

1 el gust artistic” (De La, Y., 1 Yagual, V., 2013, p.24).

Les cangons infantils son un gran recurs a I’educacié infantil, permeten als infants interactuar,
motivar-se, comunicar-se i sentir-se particips del seu propi aprenentatge. D’acord amb aixo
Vygotsky (2005 p. 11) ens demostra que “les idees sobre el llenguatge estan basades en la
teoria de 1’aprenentatge constructivista, que sosté que els nens adquireixen els coneixements
com a resultat de la seva participacio en les experiéncies socials”. Aixi, la misica ajuda al fet
que aquesta participacié es produeixi a dins 1’aula i, per tant, influeix positivament en
I’aprenentatge de I’infant en multiples arees, en aquest cas la social pel fet que existeix

interacci6é amb el grup d’iguals i la figura referent a I’aula.

Martenot (1993 p.22) entén la musica “com alliberadora d’energies, capa¢ de llangar
complexos i dulcificar sentiments tristos” de manera que fa que els infants se sentin millor
dins I’escola 1, com a resultat, I’aprenentatge sigui més significatiu essent aquest més atractiu
1 motivador per a ells i elles. La musicalitat és innata, prepara al nen per relacionar-se amb la
gent que ’envolta: sén capacos de reconeixer la veu de les figures amb les quals té un

sentiment més aferrat i també de recongixer emocions més basiques (Pérez-Moreno, 2017).
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No genera Proporciona
esgotament ni diversid
avorriment

Proporciona Millor membria,
plaer atencid, creativitat i
concentracio

Potencia ['equilibri i
el desenvolupament

muscular Estimula els

sentits

Potencia la

Afavoreix la socialitzacid

sensibilitat i el

gust artistic
Allibera energies i

millora l'estat
emocional

Figura 2. Llistat de diversos beneficis que aporta 1’educaciéo musical. Elaboracid propia

4.4. El paper del mestre en I’Educacié Musical dels infants

Com he dit abans, la LOGSE va donar importancia a la formacié musical del docent, ja que
aquest forma part important del procés educatiu dels infants. Ha de ser un guia, acompanyant
1 tamb¢ creador de propostes enriquidores per als infants. Akoschky J., Alsina P., Diaz M 1
Giraldez A. (2008), assenyalen la important labor del mestre o la mestra en Educacié Infantil
com a educador/a musical, ja que diuen que “desenvolupen un paper essencial per

I’aprenentatge musical” (p.11).

Sabem que els infants, ja des de ben petits, empren els sons per expressar-se i comunicar-se,
un exemple clar és quan els nadons ploren quan necessiten demandar alguna cosa. D’acord
amb aix0, Lopez i Nadal (2018) mostren, a diferents estudis realitzats, que els infants
produeixen patrons melodics per reclamar 1’atenci6 de la persona adulta. Si bé és cert que els
infants primerament es comuniquen amb sons, a poc a poc 1 a mesura que van desenvolupant

els seus organs fonadors augmenten les seves produccions comunicatives. Pérez M. 1 Roa C.
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(2010, p.29) manifesten que el llenguatge oral a 1’escola requereix un temps especific i un
treball sistematic 1 intencionat, ja que tot i que la parla és una condicid natural, no es
desenvolupa espontaniament, sino que implica una orientaci6 per part del docent”. Aixi,
I’educacié musical 1, sobretot les cancons infantils, s’han d’adaptar a les necessitats del grup
per aixi extreure’n el maxim profit i contribuir al maxim en el desenvolupament del

llenguatge oral dels infants.

La comunicaci6 €s la base de tot. A infantil es posa especial importancia al fet que els infants
aprenguin a expressar-se de manera adequada, a saber demanar allo que volen o necessiten.
L’ésser huma necessita comunicar-se, per aixo es considera que la comunicaci6 €és una de les
eines més poderoses que tenim les persones. Per aquest motiu, historicament s’han anat
creant recursos per potenciar aquest aprenentatge i1 afavorir aixi I’expressio comunicativa. Un
d’aquests recursos dels quals parlo és, evidentment, la musica, ja que aquesta ens “permet

expressar moltes emocions, estats, idees 1 pensaments” (Pfeiffer, 2017 p.8).

Aixi, els mestres d’Educacid Infantil han de poder fomentar les habilitats comunicatives del
seu alumnat perque aquest adquireixi les eines necessaries per enriquir el desenvolupament
del llenguatge. S’han de crear situacions dins ’aula que afavoreixin el desenvolupament
cognitiu, psicomotor i socioemocional de I’infant aprofitant allo que la musica ens aporta
davant cadascuna d’aquestes arees. Es per aixd que és important que el docent estigui
preparat per oferir propostes adequades, de manera que faci una seleccié musical acurada i
adequada per aplicar a I’aula segons el grup d’infants, les necessitats d’aquests i els interessos
1 motivacions: “la musica de la millor qualitat és bona per I’educaci6 dels infants” (Kodaly,
2009, p.14). Es a dir, no totes les cangons infantils sén valides per aplicar-les a I’aula, s’ha de

fer una tria a consciéncia segons els objectius que volem aconseguir.

Per tant, Dalcroze (1865) recomana que les cangons que oferim als infants tinguin una facil
entonacid, que els ritmes siguin senzills i familiars pel seu llenguatge i que 1’harmonia no
sigui molt dificil. Aixi mateix, Ceular (2009, p.7) exposa que 1’educador també ha de saber
mostrar les cancons a través dels moviments corporals fent s de la gestualitat i la mimica, ja
que “la millor manera de mostrar una cango i que es faci d’una forma motivadora és a través
d’activitats i jocs”. A més, Martenot (2016, p.3) considera que “és important que el mestre els
canti als seus alumnes cangons infantils que siguin de satisfaccio per ells, convertint-se en

alliberadores d’energies 1 fomentant el desenvolupament de les capacitats musicals”.
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Em resulta interessant també¢ el que diu Glover (2004, p.15) que “els infants tenen la capacitat
1 iniciativa per fer musica, i la fan independentment que sels hi mostri com”. Els infants a
aquesta edat viuen la musica de manera natural, formant aquesta part de la seva vida diaria en
activitats o jocs A més, quan els nens i nenes ja han adquirit el llenguatge, solen jugar amb la
improvitzaci6 de cancons (Glover, 2004) fet que motivara tamb¢ voler assolir competéncies

comunicatives i aix0 fara que aquestes millorin.

L’educador Infantil ha de tenir eines i estar prou format per poder oferir, segons Tafuri (2006)
activats que fomentin experiéncies que seran fonamentals com son “cantar, tocar i ballar o,
simplement, moure’s amb la musica” (p.17) i on es posi per davant de tot el plaer de I’infant.
A més, el mestre ha de poder crear un clima adequat que propici el gaudi i essent conscient
en tot moment de les possibilitats del grup i de les possibles dificultats que puguin sorgir per
solventar-les en el moment i fer-ne també una avaluaci6 per tal de millorar la proposta en un

futur (Arnaus, 2010).

4.5. Propostes didactiques que tracten la correlacio entre practica musical i
desenvolupament del llenguatge.

Em resulta interessant fer una petita aportacioé de perfils d’Instagram o blogs on es parli de la
musica 1 la importancia que té per al llenguatge. Aixi mateix, de propostes que aquests perfils

ens puguin oferir.

El seglient perfil d’Instagram, que, com sabem, €s una poderosa xarxa social en ’actualitat,
em resulta interessant esmentar-lo. El perfil es diu @_parapapas i segons les dues creadores
¢s un lloc per “compartir informaci6 sobre el desenvolupament del llenguatge i la musicalitat
en els nens”. Les dues creadores son professionals qualificades en el sector una d’elles ¢és

llicenciada en fonoaudiologia i I’altra és musicoterapeuta.

parapapas Enviar mensaje m

73 publicaciones 10k seguidores 2.468 seguidos

Parapapas Musica y Lenguaje

A Foncaudiologia

A Musicoterapia

Compartimos:

K8 % Info sobre musica y lenguaje en nifios.
& HE & |deas y recursos para padres.

¢ Consultas online.
parapapas.mitiendanube.com
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Una de les propostes que han compartit al seu perfil i que em resulta interessant és una
activitat anomenada “;A qué te suena?”. Elles proposen escoltar la can¢d Adivina, adivinador
de Silvia Furnd i es tracta d’escoltar la cancd (que és una endevinalla cantada) per intentar

descobrir, en aquest cas, quin animal és el que ens intenta descriure la cango.

Una altra proposta que em resulta interessant, sobretot per a infants ja de darrer curs de cicle
d’Educaci6 Infantil és “jugar amb les paraules i implicar la coordinacié motriu i la interaccio”
amb el tipic joc de mans “CHO-CO-LA-TE”. Es tracta de coordinar uns moviments que

s’estableixen a cada sil-laba de la paraula triada, en aquest enllag es pot veure bé com es

desenvolupa ’activitat: https://www.instagram.com/p/CEu4TOPJdok/?utm_source=ig_web_copy_link.

Aixi mateix, em resulta interessant també anomenar a https://musicaycolor.com/ el qual “és

un projecte desplegat per un equip de persones apassionades per alld que fan” 1 on dissenyen
propostes 1 sessions tant de musicoterapia com de logopedia musical. El projecte esta ubicat a
Madrid tot i que també tenen modalitat en linia per fer les terapies i sessions, cosa que és de

gran ajuda, ja que arriba a més gent que ho pot necessitar o n’estigui interessada.

mUS|cayc0 Olj MUSICOTERAPIA MASTER EN MUSICOTERAPIA  TERAPIA ONLINE Y CURSOS ~ NOSOTROS ~ CONTACTAR

Sesiones de Logopedia Musical

Nifos, adultos y ancianos

Ofrece una intervencion que se focaliza en aspectos del lenguaje y psioeducativos del individuo, utilizando
material educativo y pedagogico a través de recursos musicales. Este tipo de intervencion complementa y

apoya otras terapias, como es el caso de la Musicoterapia.

Las sesiones las lleva a cabo un especialista titulado en Logopedia y en Musicoterapia.

De musicaycolor destaco també que no només és un projecte destinat a infants, sind que
tenen oferta també per adults i persones majors. La musica ha d’estar present des d’abans del
naixement fins, des del meu punt de vista, els darrers dels nostres dies pel fet que ens aporta
una gran llista de coses com hem anat veient al llarg del present TFG. A més, també
ofereixen formaci6 per a persones que n’estiguin interessades igual que un master en

musicoterapia online i diferents cursos formatius de la tematica musical.
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5. Proposta didactica

5.1. Introduccio

Una vegada exposada una contextualitzacid teorica sobre la importancia que té la musica
davant del desenvolupament del llenguatge a 1’etapa d’educacié infantil, seguidament
presentaré un recull de propostes didactiques relacionades amb la tematica principal: musica i
llenguatge. Aquestes propostes estan pensades per dur a terme dins les aules d’educacid
infantil amb infants d’entre 3 1 6 anys i estaran destinades a treballar el desenvolupament del
llenguatge mitjancant 1’eina tan poderosa que s’ha demostrat que €s la musica per treballar-ho

de manera lidica i practica a les escoles.

5.2. Metodologia de la proposta didactica

Pel que fa a les propostes didactiques es presentaran en un format graella. Amb aquest format
es pretén facilitar I’accés a les propostes 1 sobretot visualitzar de forma més directa els
distints apartats: titol, edat, temporalitzacid, can¢d triada, objectius especifics, objectius
curriculars, material, espai on es dura a terme, descripcid, observacions i la font. El format
graella permet tenir les activitats separades i1 organitzades i facilita trobar tota la informacid

necessaria de la proposta de manera rapida i senzilla.

M’agradaria destacar també les competencies curriculars que s’assoleixen o es pretenen
assolir amb les propostes que he dissenyat. Dins de cada activitat hi haura un apartat on
surten competéncies especifiques d’aquella proposta, perd també hi ha competéncies que
s’aconsegueixen de manera general a totes les activitats proposades. Es per aixo que vull
destacar-les de manera conjunta, ja que penso que és interessant incloure-les, perque
I’educacié infantil es basa a complir aquestes competéncies que surten al Curriculum
d’Educaci6 Infantil. Seguidament, es desplegara un llistat de competencies que, com dic,

s’assoleixen amb la posada en practica de les activitats dissenyades:

21



Competéncies curriculars

Participacio creativa en jocs linguistics
per a divertir-se i per a aprendre

Iniciacié en I'Gs d’alguns instruments tecnologics
com a elements de comunicacié (ordinador,
camera, reproductors de so i d'imatge)

Actitud d’'escolta i respecte cap als altres en
dialegs i converses col-lectives, utilitzant
adequadament les normes i convencions socials
que regulen l'intercanvi linguistic [...]

Audicio atenta de fragments o d’obres musicals.

Participaci6 activa i plaer per la interpretacio i per
la participacio en cangons, danses i jocs musicals

Emprar el llenguatge artistic com a instrument
d'expressio personal i de representacio
d’experiéncies i de situacions reals o imaginaries,
mostrant una actitud de curiositat envers la
manipulacio sensorial d’'objectes i
I'experimentacié amb diverses técniques

Reconeixement de sons de I'entorn natural i social
i d’alguns instruments musicals; discriminacio
dels seus trets distintius, d'alguns contrasts basics
(larg/curt, fort/suau, agut/greu) i del so/silenci.

Figura 3. Llistat de competeéncies curriculars. Elaboracio6 propia (Curriculum d’Educacio

Infantil, 2008, p.11 1 12).

ACTIVITAT 1

Titol Quin instrument sona?

etapa d’Educaci6 Infantil.

L’edat a qui va dirigida I’activitat proposada ¢€s per a infants d’entre 3 i
Edat 5 anys. Més endavant suggerir¢ adaptacions que faciliten 1 dificulten la
proposta per poder-la adaptar a tots els nivells evolutius de la segona

Temporalitzacié | La temporalitzacié d’aquesta proposta és d’uns 30 minuts, que es
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poden allargar segons el grup a qui vagi dirigida o de les adaptacions o
variacions que decidiguem dur a terme.

Cancé triada

Les cangons per aquesta activitat poden ser moltes, sempre que
s’adaptin al grup classe i a ’edat evolutiva dels infants. Per exemple,
per a infants de 3 anys hem de mirar de triar cangons on els instruments
sonin de manera molt clara i preferiblement en soni només un o pocs
alhora, de manera que puguin identificar-los sense que els infants es
frustrin. Amb infants de 5-6 anys podem agafar cancons on sonin
diversos instruments alhora, posar-los el tros de la cang6 1 aturar-lo per
veure si els han identificat tots. Com dic, es tracta d’adaptar una mica
les cangons a les particularitats de casa grup, pero algunes cancons
idonies poden ser:

% Ya quisiera ser yo el Rey - El Rey Leon.
Bella - La Bella y la Bestia.
Hakuna Matata - El Rey Leon.
Hazme un mufieco de nieve - Frozen: el reino de hielo.
You’ll be in my heart - Tarzan.

R R? 72 72
L X XX 4

He triat cangons de bandes sonores conegudes perqué son musiques
que inclouen molt instrumental i és facil identificar-lo.

No es tracta d’identificar tots els instruments que sentim a les cangons
o bandes sonores, sino d’identificar-ne els més predominants tot i que
st volem jugar amb la dificultat de D’activitat, podem demanar que
n’identifiquin més o menys depenent del grup i I’edat.

Objectius
especifics

¢ Identificar els instruments que sonen durant la cango.
+ Fomentar 1’expressi6 oral amb vocabulari musical.
¢ Treballar la comprensio oral.

Objectius
curriculars

D’acord amb el Curriculum d’educaci6 infantil, en aquesta activitat es
treballa la competéncia del “gust i la participacié en cangons, danses i
jocs musicals [...] 1 iniciacié en 1’audicié activa de cangons i obres
musicals senzilles” (Curriculum d’Educacié Infantil, 2008, p.12)
inclosa dins 1’apartat de llenguatge artistic. A més, també inclou el
foment de la competéncia del llenguatge oral fomentant la “participacid
creativa en jocs lingliistics per a divertir-se 1 per a aprendre”
(Curriculum d’Educacié Infantil, 2008, p.12).

A més a més, quant a I’area del llenguatge oral, aquesta activitat també
ajuda a treballar el contingut de “actitud d’escolta 1 respecte cap als
altres en dialegs i converses col-lectives, utilitzant adequadament les
normes i convencions socials que regulen I’intercanvi lingiiistic: torn
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de paraula, escolta amb atencid i respecte, to de veu, formules de
cortesia... i amb una actitud positiva envers la comprensio i produccid
de missatges en llengua catalana, propia de les Illes Balears”
(Curriculum d’Educacié Infantil, 2008, p.12). A causa del fet que
I’activitat esta pensada per fer-se en torns de parelles els infants han de
saber gestionar tot alld que fa referéncia a les normes referides al
llenguatge oral.

Material

Per al desenvolupament d’aquesta activitat es fa necessari utilitzar unes
targetes on apareguin les imatges dels instruments que s’anomenen a la
cancd triada. D’aquesta manera, es tracta d’imprimir imatges dels
instruments que els infants puguin coneixer (o no) com poden ser la
guitarra, el violi, la flauta, el xilofon, les maraques, el tambor... de tal
manera que es pugui veure la imatge de 1’instrument de manera grafica.

A més, es necessita un aparell per reproduir la cangd, aquest és
preferible que sigui un altaveu extern, ja que la qualitat de so sera més
gran 1, per tant, més idoni per I’activitat. S’ha de tenir en compte que
els infants han de poder identificar amb claredat 1’instrument o
instruments que sonen aixi que, sempre que puguem, hem d’emprar
I’aparell que, més qualitat de so ens pugui proporcionar.

Per acabar D’activitat necessitarem també un plafé on apareguin els
noms de les families musicals dels instruments (vent, corda,
percussio...).

Espai on es
dura a terme

L’espai de I’aula que considero més idoni per al desenvolupament
d’aquesta activitat, €és el de ’assemblea, ja que €s un espai on hi caben
tots els infants 1 generalment ens veiem tots les cares gracies a la
ubicacio6 dels coixins, cadires o bancs.

Descripcio

L’activitat és molt versatil, de manera que no només existeix una
manera de desenvolupar-la a I’aula 1 aix0 és el que fa d’aquesta, una
proposta interessant per dur a terme amb els infants. Cal destacar
primerament, que convé que ’activitat es faci per torns, és idoni que
sigui un infant o maxim dos els que puguin dir a la resta del grup quin
instrument sona de manera que aixi cercam que es compleixin els
objectius de I’activitat. Si deixam que sigui tot el grup qui, alhora,
identifiqui I’instrument que sona, el que passa és que solen ser sempre
els mateixos infants a participar o a ser més rapids en donar la resposta.
Fent-ho en parelles o individualment, deixam que tothom participi dins
les seves possibilitats i com dic, es compleixin per tots els objectius
plantejats.
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A continuaci6 descriuré les possibles maneres de dur-la a terme:

Variant 1. L activitat consisteix a identificar quins instruments sonen en
un tram determinat de la cangé triada. Es a dir, la mestra primer
establira un torn de paraula a cada parella o infant per posteriorment,
escoltar el tros de cangd. Després, demanara als infants que tenen el
torn de paraula, que cerquin la targeta de I’instrument o instruments
que creguin que han pogut escoltar 1 li hauran de mostrar 1 dir quin
instrument troben que és. Posteriorment, els diu que tornara a posar el
tros de cango, 1 li han d’intentar dir el moment exacte en qué creuen
que escolten aquell instrument. Es una activitat que cerca la diversio,
de manera que no hi ha cap resposta erronia, sino que deixam als
infants que puguin dir el que pensen sense dir-los que esta malament,
simplement ajudant-los a descobrir la resposta. Un cop la primera
parella hagi pogut identificar els instruments, es fara el mateix amb la
resta d’infants fins que hi hagin participat tots i totes.

Variant 2. Una altra manera de dur-la a terme (variacid) és deixar que
els infants tanquin els ulls 1 identificar aixi els instruments, sense el
suport grafic de les targetes. Es una variant que dificulta 1’activitat
perque han de poder estar igual de concentrats que amb els ulls oberts,
fet que considero que és més complicat, ja que als infants els sol costar
mantenir els ulls tancats el temps que se’ls demana.

Variant 3. Una variant que facilita I’activitat és adaptar les targetes. Es
a dir, les originals no tenen el nom de I’instrument incorporat, de
manera que es poden fer les mateixes targetes amb el nom a baix per
facilitar a I’infant poder dir quin instrument és el de la imatge. Per tant,
el material compta amb suport grafic i escrit.

Final d’activitat. Per acabar, com a colenda de I’activitat, i havent
introduit en anteriors sessions els instruments musicals 1 les seves
families musicals, es repartira a cada infant una de les targetes
grafiques emprades durant 1’activitat. Un cop tots els infants en tinguin
una, hauran d’explicar a la resta dels companys i companyes de quin
instrument es tracta, qué¢ en sap 1 col-locar-lo al plafé dins de la
columna on aparegui la familia musical corresponent. Aixi,
aconseguim que els infants puguin assolir competeéncies orals alhora
que també de musicals.

Adaptacions
per a infants

Pel que fa a les possibles adaptacions de la proposta per a infants amb
alguna Necessitat Especifica de Suport Educatiu, es poden fer les
seglients adaptacions segons la necessitat que pugui tenir 1’infant:
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amb NESE

Per a infants amb Trastorn de I’Espectre Autista podem facilitar
I’activitat mirant de gestionar-la en petit grup. Per exemple,
generalment a 1’aula hi sol haver per als infants amb NESE algun
moment on entra un professional qualificat per oferir-li suport educatiu.
Doncs, es pot aprofitar aquest moment per poder dur a terme 1’activitat
de manera que la mestra pugui gestionar millor el grup. Per tant,
I’activitat es dura a terme quan hi hagi suport educatiu dins 1’aula 1 es
modificara la manera de procedir-la: com sabem, els infants amb TEA
solen tenir dificultats pel que fa a I’expressio oral i respectar torns aixi
com centrar-se en una activitat que no els resulta interessant per ells.
Per tant, coneixent els gustos de 1’infant podem mirar de triar o fer triar
a ’infant una can¢d que sapiguem que li agrada molt perqué aixi pugui
prestar atencid i sobretot cercar el gaudi d’aquest. A més, a causa de la
dificultat d’expressid oral que solen presentar els infants amb aquest
trastorn, podem oferir-li el que descric a la variant 3: targetes grafiques
amb suport visual 1 escrit de I’instrument per poder facilitar I’activitat,
ja que aquests infants funcionen molt bé amb pictogrames: €s a dir,
suport grafic.

Per a infants amb alguna dificultat auditiva podem adaptar I’activitat de
manera que en comptes d’escoltar la o les cangons amb un aparell
reproductor de so, ho podem fer amb uns auriculars. De manera que
I’infant pugui escoltar més clarament la musica sense cap distraccio
acustica distinta que no sigui la cangé triada. So que li vindra donat
directament dins del seu aparell auditiu, com dic sense contaminacio
acustica com poden ser: veus dels companys, renous exteriors a
I’escola, etc.

Per a infants amb algun tipus de retard maduratiu relacionat amb la
seva capacitat de parla o de reaccio el que sempre es pot fer és oferir-li
més temps de resposta i fins 1 tot ajudes o pistes per part de la mestra a
’hora d’expressar quin instrument escolta. Es fonamental saber donar
distints ritmes dins 1’aula i adaptar-se de manera individual a cada
infant aixi que, la mestra ha de poder veure que necessita cada infant
per aconseguir que aquest s’involucri de la manera més idonia a
I’activitat.

Observacions

Veure Annex 1 per veure les targetes.

Font

Creacid propia.
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ACTIVITAT 2

Titol Bingo musical
Edat L’edat per qui va dirigida la proposta és per a infants d’entre 3 1 6 anys.
La durada de I’activitat depen, perqué podem fer servir diverses
cangons i fer que duri el temps que necessitem segons el moment del
Temporalitzacié | dia o segons els anims del grup (si estan cansats o no). Per tant, més o

menys la durada és d’un minim de 25 minuts, amb opci6 a qué pugui
durar més.

Cancé triada

Serveix qualsevol can¢d. Podem comengar amb cangons que ja siguin
familiars per als infants, de manera que els sigui més facil trobar la
resposta a l’activitat. A mesura que vegem que ja no els resulta
complicat, podem anar introduint cangons que no hagin escoltat tant o
que no coneguin, per aixi adquirir nou vocabulari i dificultar una mica
més I’activitat. Algunes cangons amb les quals he pensat:

« Els Pirates - El pot Petit.

% Fruites 1 Verdures - Damaris Gelabert.

% Paf, el Drac magic - Wonderful Kids.
% Etc.
Objectius +« Identificar paraules que surten a les cangons.
especifics % Potenciar la comprensi6 oral i musical.
Objectius Compleix tots els descrits a la figura 3.
curriculars
Per aquesta proposta es tracta d’elaborar unes lamines de bingo,
Material aquestes segons la dificultat que cerquem poden ser de diferents
maneres (vegeu Annex 2). A més, com cada activitat necessitarem un
altaveu per poder escoltar les cangons.
Espai on es L’espai per posar en practica aquesta proposta poden ser les taules de

dura a terme

I’aula, els infants asseguts amb la lamina del Bingo Musical a damunt
la taula i les bolletes de plastilina preparades.

Descripcio

Es tracta d’un Bingo Musical on els infants hauran d’escoltar la cangé
que la mestra els haura posat, de manera que cada vegada que sentin
una paraula que puguin trobar a la seva lamina la puguin tapar. Un cop
un infant hagi completat tota la 1amina, haura de dir “Bingo” 1 la mestra
aturara la cang6. Després demanara als infants que diguin quines
paraules han pogut sentir a la cangd que apareguin a la seva lamina i1 ho
hauran d’explicar a la resta de companys i companyes.

27




Variant 1. Una variant que facilita 1’activitat és adaptar les lamines del
bingo musical 1 augmentar només la mida de les imatges que
corresponen a les paraules que surten a la cangd. Aixi I’infant pot
trobar-les amb més facilitat perque estaran més ressaltades a les
lamines i sera més facil trobar-les.

Variant 2. Una variant que la dificulta és tapar les imatges de les
paraules que es van anomenant a la cangd, amb la paraula escrita
d’aquesta. Es a dir, si a la cangd surt “pirates” i a la lamina que té
I’infant hi apareix la imatge d’aquests, I’haura de tapar amb la paraula
“pirates” posant aquesta al damunt de la imatge.

Variant 3. Una variant que dificulta ’activitat és substituir les imatges
de les lamines per paraules, de manera que els infants no tindran el
suport grafic sind que veuran paraules escrites. En aquesta variant les
paraules poden tenir la inicial de color vermell per facilitar identificar
la paraula que han escoltat durant la cango.

Adaptacions
per a infants
amb NESE

Les adaptacions per aquesta activitat poden ser:

Per a infants amb TEA el que es pot fer és donar-li les imatges que
sapiguem que si que surten durant la can¢d, de manera que quan soni la
musica i hagi de relacionar les paraules amb el qual veu a la seva
lamina li resulti més facil. Només haura de col-locar per ordre en qué
surten les paraules durant la cangd i tapar-les com dic de manera
ordenada. També el pot fer és directament no respectar cap ordre durant
la cang6. Es a dir, I’infant escoltara la cang6 com la resta de companys i
companyes, perd només se li demanara que emparelli les imatges de les
targetes amb les que surten a la seva lamina: posant damunt de la
imatge que surt a la lamina la targeta corresponent. Per exemple: si a la
lamina hi apareix un mapa I’infant ha de cercar a les targetes el dibuix
d’un mapa i col-locar-lo al damunt del mapa que surt a la [amina.

Per a infants amb alguna dificultat auditiva, a part de facilitar-li escoltar
la cangd amb uns auriculars, el que també es pot fer ¢€s facilitar-li
’ordre en qué apareixen les paraules durant la cangd. Es a dir,
directament 1’infant emprara el recurs de les targetes grafiques per anar
tapant el seu bingo musical de manera que aquestes estaran ordenades
segons vagin apareixent en el text de la cangd. Per tant, I’infant
disposara de 1’ordre i només haura de fixar-se quines imatges no
apareixen a la cang6 escoltada.

Observacions

Veure Annex 2 per veure les plantilles.
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Font Inspirada en el blog de “Recursos para profes de musica”

https://www.recursosparaprofesdemusica.com/tag/bingo/
ACTIVITAT 3

Titol Bufa, bufa!

Edat Es pot adaptar per a totes les edats de 1’etapa de segon cicle d’Educacio
Infantil, per tant, I’edat a qui va dirigida és entre 3 i 6 anys.
La durada ha de ser curta per evitar que els infants es cansin de bufar o

Temporalitzacié | fins 1 tot es puguin marejar. Es pot fer en qualsevol moment del dia

perque com dic, és una activitat rapida d’uns 20 minuts com a maxim
de durada.

Cancé triada

Es tracta d’agafar diferents cangons que variin en ritme, durada i
intensitat per tal de poder practicar-ho tot. Algunes idees:

» Un cuc - Bellaterra.

Contents - Ambauka i el Pot Petit.

Tinc ganes de fer musica - Bellaterra.

L’elefant amb bicicleta - Wonderful kids.

<
<
<
<

Objectius + Estimular I’aparell fono articulador dels infants.
especifics % Aprendre a controlar la for¢a a I’hora de bufar.
D’acord amb el curriculum d’educacié infantil (2008, p.11), aquesta
Objectius activitat compta amb [’assoliment de la competéncia d’’explorar i
curriculars gaudir de les possibilitats expressives del propi cos, d’objectes,
materials 1 instruments”
Material Necessitarem globus de la mida petita (globus d’aigua inflats), tires de
paper Pinotxo i plomes.
Espai on es Ha de ser un espai ampli i tancat perqué hem d’evitar que hi hagi

dura a terme

corrents d’aire per poder desenvolupar bé I’activitat i evitar que el vent
s’emporti el material.

Descripcio

La proposta consisteix a reproduir una cang6 triada per la mestra,
I’alumnat agafara un dels tres materials proposats, el que més li agradi i
es tractara d’aguantar bufant aquest material el temps en qué la musica
soni. Per tant, per exemple un infant agafa el globus, mentre la musica
soni ha d’intentar bufar cap amunt per aconseguir que aquest no caigui
a terra, un cop la musica deixi de sonar, ha de deixar de bufar.

Una altra alert nativa a aquesta proposta ¢és bufar seguint la veu de la
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cangd de manera que es tracti de bufar quan hi hagi veu cantada i
seguint la seva melodia amb el buf.

Particularment amb la cangd I’elefant amb bicicleta, a I'haver-hi
moments on se sent només una trompeta, podem demanar als infants
que toquin un xiulet o un instrument de vent durant aquests moments
de la cango.

Adaptacions | No es fa necessaria cap adaptacid concreta. Es una activitat que la
per a infants | poden fer tots els infants d’una manera o altra.
amb NESE

Observacions | No hi ha observacions a esmentar.

Font Elaboraci6 propia.

ACTIVITAT 4
Titol Quantes sil-labes té la paraula?
Edat L’edat més idonia per aquesta activitat €s per a infants d’entre 4 1 6
anys a causa de la dificultat que comporta el fet de separar sil-labes.
Temporalitzacié | La durada de I’activitat és d’uns 40 minuts aproximadament.

Cancé triada

Per aquesta activitat no es necessita cap cangd en concret, es tracta de
fer muasica amb instruments musicals.

Objectius + Treballar la consciéncia fonologica.
especifics % Aprendre a separar les sil-labes de les paraules amb instruments
de percussio.

Objectius Es compleixen els objectius curriculars de la figura 3 (vegeu més
curriculars amunt).

Material Per al desenvolupament d’aquesta activitat es necessiten instruments de

percussié com poden ser els pals, les maraques o el tambor.

Espai on es Es pot dur a terme en qualsevol espai de I’escola: sigui a l'aula o al pati

dura a terme

d’aquesta.

Descripcio

Per iniciar I’activitat es fara una petita introducci6 dels instruments de
percussioé demanant qiiestions com:
% Que son els instruments de percussio? Algi m’ho sap explicar?
+ Heu vist mai un instrument de percussio?
+ Fan tots el mateix renou?

30




+ N’heu construit cap mai a casa?

L
Un cop hem parlat una mica dels instruments que emprarem durant la
sessio, es procedira a la proposta. L’activitat consisteix en que la mestra
digui una paraula: per exemple GIRAFA, els infants hauran de fer els
sons de les sil-labes amb els instruments proporcionats: GI-RA-FA —
Han de produir un total de tres sons amb I’instrument.

Seguidament, es pot fer el mateix exercici perd amb les veus dels
infants. Es a dir, es tracta que la mestra gravi la veu de cadascun dels
infants de 1’aula, de manera que després ho puguin escoltar 1 identificar
de quin company o companya es tracta. Qui sapiga la resposta haura
d’aixecar la ma i dir el nom del company o companya que cregui que
¢s, si ho encerta haura de dir que és allo que més li agrada d’ell o ella.
Aixi fomentem també 1’expressido oral i1 treballem les normes de
respectar el torn de paraula i escoltar als altres.

Variant 1. Una variant que facilita Pactivitat és fer targetes de les
paraules escrites ja separades per sil-labes, de manera que 1’infant pot
veure separada la paraula sil-labicament i no ho ha de pensar
mentalment.

Observacions | Veure Annex 3 per veure el suport de les paraules escrites.
Font Elaboracié propia.
ACTIVITAT 5

Titol Ens relaxem

Edat Es una activitat que es pot desenvolupar perfectament a segon cicle
d’Educaci6 Infantil (3-6).
Generalment, a totes les escoles d’Educacid Infantil, durant la jornada
escolar, es fa una sessid de relaxacid. Sol ser un moment en que els

Temporalitzacié | infants necessiten tornar a la calma ja sigui perqué venen del pati i

estan alterats o perque aquell dia es fa necessari. Per tant, el moment en
que es pot dur a terme la proposta és durant el moment de la relaxacio i
la durada sol ser d’uns 10-15 minuts.

Cancé triada

La cang6 triada pot ser qualsevol on aparegui només instrumental 1 que
sigui pausada i tranquil-la: per exemple el renou de I’aigua com cau. La
veu de la mestra aqui té un paper fonamental perque sera la guia durant
la sessio.
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Objectius % Ser conscients de la respiracio.
especifics % Treballar la relaxacié amb 1’ajuda de la pau que ens proporciona
la musica.
Objectius “Control progressiu, global i segmentari, del cos, de I’equilibri i de la
curriculars respiracio [...]” (Curriculum d’Educaci6 Infantil, 2008, p.8).
El material que emprarem per a aquesta proposta és un altaveu per
Material escoltar la musica, mantes, coixins 0 matalassos de gimnasia i algun

objecte que no pesi molt com per exemple un conte per cada infant.

Espai on es
dura a terme

Ha de ser un espai ampli perqué ha de permetre que tots els infants es
puguin estirar a terra i estiguin comodes.

Descripcio

L’activitat consisteix a una sessio de relaxacio. Els infants s’hauran
d’estirar damunt d’una manta, coixi o matalas i posar-se comodes. La
mestra triara la musica que cregui idonia (com el so de la naturalesa,
per exemple) i demanara als infants que es col-loquin un conte al
damunt de la seva panxa, després que col-loquin les mans a terra al
costat del seu cos. Seguidament, posara la musica i aquesta comengara
a sonar: la mestra amb la seva veu anira donant instruccions i els
infants hauran de mirar com el llibre puja i baixa a mesura que inspiren
o expiren. Possiblement, el que passi €s que a I’inici les respiracions
siguin més agitades, 1 el conte pugi i baixi més rapidament. El que
cerquem ¢s que els infants entrin en un estat de relaxacio i aconseguir
que les seves respiracions siguin cada vegada més tranquil-les, més
pausades de manera que el conte situat damunt de les seves panxes,
finalment es mogui més a poc a poc i la freqiiencia respiratoria
s’estabilitzi.

Sabem que la respiracid és essencial per poder expressar-nos
adequadament. Un control respiratori fa que a 1’hora de parlar puguem
ser més conscients de les pauses que fem a 1’hora de parlar el que fa
que ens expressem amb més claredat i menys fatigats.

Adaptacions
curriculars per
a infants amb

No es fan necessaries adaptacions per dur a terme aquesta proposta.
Qualsevol infant hi pot participar sense modificar-la. Segurament els
infants amb TDAH o TEA els resulti més dificil estar el temps que

NESE se’ls demana estirats i respirant, simplement adaptam el temps a les
seves necessitats.
Font Elaboracié propia.
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ACTIVITAT 6

Titol Saps que escoltes?
Edat L’edat per a qui va dirigida la proposta €s per a infants d’entre 3 1 6
anys.
Temporalitzacié | La durada de I’activitat és d’uns 45 minuts.

Cango triada

Es tracta d’enregistrar diferents moments de la vida quotidiana com per
exemple: dins del supermercat, al carrer, a la platja, a ’aeroport... per
tant, no necessitem cap cang6 ja produida sino gravacions d’audio que
pugui fer la mestra de diferents moments diaris.

Objectius + Identificar sons i posar-li nom.
especifics « Treballar la consciéncia fonologica.
+« Imitar sons quotidians.
Objectius D’acord amb el Curriculum d’Educacié Infantil (2008, p.12) amb
curriculars aquesta proposta es pretén assolir 1’objectiu d’“Exploracié de les
possibilitats sonores de la propia veu i de la dels companys, del propi
cos, d’objectes quotidians i d’instruments musicals”.
Material Necessitem els audios enregistrats i un aparell reproductor d’audio.

Espai on es
dura a terme

L’espai pot ser el que se sol emprar per a I’assemblea o per contar
contes. Un espai on puguin estar tots asseguts o drets segons el que ells
sentin que han de fer.

Descripcio

La proposta consisteix a reproduir gravacions d’audio de la vida
quotidiana i deixar que els infants I’escoltin. Després es comengara un
debat i es demanara als infants qué han sentit i que expliquin d’on
creuen que procedeix 1’audio, si ’han sentit alguna vegada o si és nou
per ells.

Per fer més facil la descripcid d’allo que han sentit, la mestra demanara
als infants que imitin el so per tal d’identificar-lo amb més claredat.
Amb aix0 aconseguim que els infants practiquin les seves habilitats
vocals 1 experimentin amb les seves possibilitats, fet que els ajudara a
agafar confianca per establir una base per potenciar I’expressio oral.

Adaptacions
per a infants
amb NESE

Les adaptacions per aquesta activitat poden ser les seglients:

Per a infants amb TEA el que podem fer és demanar a la familia que
gravin moments quotidians de I’infant: a casa, al parc, etc., de manera
que I’escoltem a classe i demanem directament a 1’infant implicat que
¢és el que sent amb 1’ajuda de pictogrames i el suport d’imatges com la
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platja, casa seva i coses que surtin a la gravacid. En aquest cas, no
només comptem amb [’audio sino que també amb el video perque
pugui resultar més senzill.

Font Elaboracié propia.
ACTIVITAT 7
Titol Quina paraula falta?
Es pot adaptar perfectament per infants d’entre 3 i1 6 anys, agafant una
Edat cangd més senzilla o familiar o fins i tot cangons que no coneguin els
infants.
Temporalitzacié | La durada de I’activitat sera d’uns 30 minuts.

Cango triada

Qualsevol cangd pot ser perfecta per desenvolupar aquesta proposta:
cangons familiars o no per als infants. Les cangons no conegudes per
als infants permeten que aquests posin més atencié al que escolten.

Objectius « Saber identificar la paraula omesa a la cango.
especifics % Aprendre léxic nou.
Objectius Veure figura 3.
curriculars
Material Reproductor d’audio.
Espai on es Es pot dur a terme en qualsevol espai de I’aula, pero com sempre

dura a terme

recomano 1’espai de l’assemblea perque permet estar tots i totes
junts/es.

Descripcio

Es tracta que la mestra canti cangcons ometent paraules expressament,
de manera que els infants hagin de trobar la paraula que falta i1 dir-la en
veu alta. Com dic, es poden emprar cangons conegudes per comengar i
que els infants puguin entendre millor al principi el funcionament de
I’activitat. A mesura que vegem que I’activitat ja roda adequadament,
podem comengar a fer servir alguna can¢d menys coneguda per als
infants, permetent que aquestes primerament les escoltin un parell de
vegades 1 les cantin tots/es junts/es. Amb aix0 aconseguim que
I’alumnat aprengui noves cangons, nous conceptes i nous ritmes.

Font

Elaboraci6 propia.
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ACTIVITAT 8

Titol Fluix i fort
Edat L’edat per a qui va dirigida
La durada de la proposta sera d’uns 20 minuts aproximadament. Hem
Temporalitzacié | de tenir en compte que ’activitat consisteix a apujar i abaixar la veu i

no hem d’allargar-ho molt perqué poden cansar les seves cordes vocals.

Cango triada

Serveix qualsevol cango.

Objectius % Treballar I'entonacio6 de les paraules.
especifics « Treballar els conceptes musicals de fluix i fort.
Objectius En aquesta proposta es treballa la “discriminaci6 [...] d’alguns contrasts
curriculars basics (llarg/curt, fort/suau, agut/greu) i del so/silenci” (Curriculum
d’Educacio Infantil, 2008, p.12).
Es necessitara un altaveu per reproduir 1’audio o també es pot fer
Material mitjangant un projector de video i audio de manera que a través de la
plataforma de YouTube puguem veure tamb¢ el suport visual.
Espai on es A Taula.

dura a terme

L’activitat es tracta de controlar el volum del cant. La mestra tindra a
ma el volum de la musica de manera que quan apugi el volum els
infants han de cantar fort, i quan el baixi els infants han de cantar fluix.

Descripcio Es tracta doncs, d’associar el volum amb el to de veu intentant
controlar-lo. Com sabem, les situacions comunicatives impliquen
canvis de tons per no fer una conversa molt lineal i avorrida. Aixi, amb
aquesta proposta es pretén agafar consciéncia de les possibilitats de la
nostra veu i1 de que, per tant, podem parlar fluix o fort segons la
situacié comunicativa.

Adaptacions | No es fa necessaria cap adaptacid, s’adapta a tots els infants
per a infants | independentment de les seves necessitats individuals.

amb NESE

Font Elaboraci6 propia.
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ACTIVITAT 9

Titol Fem el que diu la cango.
Edat L’edat per aquesta proposta €s per a infants a partir de 4 anys.
Temporalitzacio | La durada de la proposta ¢és d’aproximadament uns 30 minuts.

Cango triada

+ Lleo vergonyos - El pot Petit.
% En Joan Petit quan balla - Margui Juanico.
% Aixi fan, fan, fan - Agrupaci6 infantil ABC.

Objectius « Fomentar el moviment i el ball.

especifics % Treballar la comprensi6 auditiva i oral amb la musica.

Objectius Amb aquesta proposta es treballa fonamentalment el “comprendre,

curriculars reproduir i recrear alguns texts orals, literaris i de tradicid cultural
mostrant actituds de valoracio, plaer i interés cap a ells” (Curriculum
d’Educaci6 Infantil, 2008, p.11).

Material Es necessita un altaveu per reproduir la musica.
L’espai pot ser perfectament el pati de 1’escola, en un moment que se

Espai on es sapiga que serem [’unic grup per gaudir de [’activitat sense

dura a terme

distraccions. En fer-ho en un espai obert en facilitem la llibertat de
moviments dels més partits i aix0 permetra que ’activitat sigui més
divertida i lliure.

La proposta es tracta d’escoltar cangons on aquestes ens donin algunes
ordres per ballar o moure’ns d’una manera determinada de tal manera
que hem d’escoltar allo que ens diu i fer-ho. Aixi, es tracta de

Descripcié comprendre el que ens diu les cangons i fer les accions que ens
expressen. Per exemple, amb la cancd d’en Joan petit quan balla, en el
moment que diu “balla amb el dit” els infants han de “ballar amb el
dit”.

Adaptacions | Per a infants amb TEA o amb dificultats de comprensi6 oral, la mestra
per a infants | es col-locara al costat seu i els reproduira els moviments que s’han de
amb NESE fer segons el que digui la cangd triada.
Observacions | No hi ha observacions.
Font Elaboraci6 propia.

36




ACTIVITAT 10

Titol

Endevinalles

Edat

Aquesta activitat requereix un nivell comprensiu i de raonar bastant
elevat pel que no estan preparats encara els infants d’entre 3 1 4 anys.
D’aquesta manera, 1’edat per qui va dirigida és per a infants a partir de
5 anys, ja que es troben en un moment maduratiu idoni per
desenvolupar-la.

Temporalitzacio

La durada de la proposta és d’aproximadament 30 minuts.

Cancé triada

Les cangons triades per aquesta activitat han de ser aquelles de la
categoria d’endevinalles cantades.

Objectius +« Fomentar la comprensi6 oral dels infants.
especifics + Intentar endevinar quina cosa és el que ens vol dir la cangé.
Objectius Amb aquesta proposta es pretén assolir el contingut d’”’atenci6 1 interes
curriculars envers els textos i1 narracions orals de tradicid cultural (poesies,
embarbussaments, endevinalles...) 1 pels missatges 1 relats orals
produits per mitjans audiovisuals” (Curriculum d’Educacié Infantil,
2008, p.12).
Material Reproductor d’audio.
Espai on es ATlaula.

dura a terme

Descripcio

L’activitat consisteix a escoltar una cangd de manera que intentem
saber que ens diu /0 quina cosa és el que ens intenta descriure. Primer
se sentira la can¢6 una vegada i es demanara als infants que no diguin
la seva resposta encara. Seguidament, s’escoltara una segona vegada
per veure si els infants que encara no saben la resposta, poden
aconseguir-la. Un cop s’ha sentit la cangd per segon cop consecutiu, la
mestra fara una roda i demanara a cada infant quina troba que ¢és la
resposta 1 el perqué ho pensa: quines coses ha dit la cangd perque
cregui que és aquella la resposta.

Demanant als infants queé és allo que els ha fet pensar en la resposta ens
donara pistes de si realment han entes el que diu i de com ¢s la seva
comprensio oral.

Adaptacions
per a infants
amb NESE

Per a infants amb TEA es pot modificar la manera en que 1’infant ha de
donar la seva resposta. En aquesta activitat es demana a I’infant que
expressi de manera oral alldo que creu que parla la cang6. Doncs podem
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donar-li a triar dues imatges per exemple un sol i un elefant i haura de
triar aquella la qual parli de la cangd “sol solet”, és a dir ha de triar la
imatge del sol.

Observacions | No hi ha observacions.

Font Proposta inspirada en el perfil d’Instagram (@,_parapapas.

5.3.1. Contextualitzacio
Les propostes didactiques no han estat pensades per aplicar-se a cap grup en concret,

simplement sén propostes que es poden desenvolupar gairebé totes, al segon cicle d’Educacié
Infantil sempre que les adaptem com explica a cadascuna d’elles per fer-les més o menys
dificils. Com que no he estat fent practiques a una Escoleta, no he pogut dur a terme les
activitats proposades davant d’un grup d’infants, perd com dic estan pensades per aplicar-se

dins les aules de segon cicle.

5.3.2. Criteris d’avaluacio
L’avaluacié de les activitats seguira un mateix patrd. En primer lloc, es fara una avaluacio
destinada a I'opinié dels infants sobre 1’activitat duta a terme: la mestra en acabar 1’activitat
repartira un gomet vermell i un de verd a cada infant. Després els detallara que el gomet verd
serveix per expressar que ’activitat ens ha agradat i que el vermell vol dir que I’activitat no
ens ha agradat. Seguidament, demanara als infants que aferrin el gomet que hagin triat, al
damunt de la seva ma. Un cop tots els infants s’han aferrat el gomet escollit damunt de la
seva ma, la mestra anira un per un demanant 1'opini6 sobre la proposta que han dut a terme.
Les preguntes poden ser les seglients:
% Perqué t’ha agradat I’activitat (gomet verd) / Perque no t’ha agradat (gomet vermell).
% Qu¢ farieu per millorar 1’activitat?
% Que és el que més t’ha agradat? / Que és el que més t’ha agradat?
% Ha estat dificil?
¢ Canviarieu alguna cosa?

< Etc.

Després de centrar-nos en l'opini6é dels infants cap a la proposta, la mestra avaluara la

proposta amb un enfocament més curricular. Per fer-ho emprara una graella amb items on
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respondra de manera individualitzada segons el que hagi vist de D’infant durant el

procediment de 1’activitat. La graella és la segiient:

AVALUACIO

ACTIVITAT:

ITEMS MOLT BASTANT POC GENS

L'activitat ha funcionat ] ? ( 7\‘\ ."/-7 \ ( /7"\\ ( . \-\3
activitat ha funcionat com s'esperava? /S O _/

o N N N

Ha funcionat la ratio del grup? / ) ) ( \;
N4 ./ \___/

. y - ' (/ \\ ./ ‘\\ / N\

El temps ha estat I'adequat? . L) { /3 \ /J

/‘7‘\\ /‘_‘\\ /‘_“\ / 2 N\

S’han assolit els objectius especifics? () )y () ()
N/ AN N/ N

. . . . TN TN TN TN

S'han assolit els objectius curriculars? ( ) ( ) ( ) ( )
\ N/ \__/ \__/

S'ha respectat el torn de paraula? C Y (Y (Y ()
N NS NS N

- . . .. . // /7\\\ g f/ o \‘. // N N

Els infants han demostrat interés i participacié? ( ) ) ( )
N4 \_/ \__/

Ha estat encertada I'avaluacié amb els gomets? ( ) () ()
N N/ N/

. . //’ ‘\‘ / ’7‘\‘ ’/’"\. / . \‘I

Han gaudit els infants? ) ) '\\ ) "\\ )

ANOTACIONS:

Figura 4. Elaboracio propia. Graella avaluativa alumnat.
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Per acabar de valorar les propostes didactiques i com s’han desenvolupat, es fa necessaria
sempre una mirada cap al rol docent. D’aquesta manera es fara us de la segiient graella per

poder avaluar la tasca docent durant la proposta:

M AVA!;!.EINI:\CIO

Qué puc millorar respecte al meu rol docent?

Quines coses puc canviar per millorar la resposta dels infants?

He demostrat una actitud adequada?

He donat als infants el temps de resposta necessari?

Coses a millorar i a destacar de la meva aportacio a la proposta

Figura 5. Elaboracié propia. Graella d’avaluacié docent.

6. Conclusions

Després d’haver fet aquest Treball de Fi de Grau, he pogut confirmar que realment la Musica
¢s una gran eina per poder treballar el desenvolupament del llenguatge. Tal com intuia, he

pogut veure que tant musica com llenguatge tenen una estreta relacid i que, per tant, son dos
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conceptes que conjuguen molt bé junts. He pogut afirmar que ambdds compten amb dues
estructures amb moltes semblances, per aix0 he pogut afirmar la meva idea que la Musica
ajuda al desenvolupament del llenguatge, pel fet que comparteixen estructures gramaticals

entre d’altres.

Penso que les propostes didactiques dissenyades son Optimes i de gran ajuda per poder
treballar el llenguatge dels més petits a les aules. La musica sempre ha estat un recurs poc
valorat com a proposta didactica i penso que s’ha d’aconseguir que formi part més important
dins les escoles perque s’ha demostrat el pes que pot arribar a tenir davant 1’educacio dels
infants. La implementacio i posada en practica de les propostes musicals dins les aules tenen
multiples beneficis i ens podem proposar treballar molts aspectes del desenvolupament dels
infants amb ella, ja que amb la seva versatilitat ho permet. Per tant, amb la imaginaci6 dels
docents 1 el recurs de la Musica, es poden desenvolupar activitats i assolir objectius educatius

d’una manera ludica i divertida i sempre posant per davant el gaudi dels infants.

Tot 1 que les propostes didactiques no s’han pogut aplicar a les aules, estan pensades per
fer-ho 1 per complir-ne els objectius tant generals d’aquest treball com especifics de
cadascuna de les activitats. Com a docents hem de tenir aquesta vena artistica per poder
adaptar 1 crear activitats especifiques per les necessitats del grup classe. Les propostes
d’aquest present TFG es poden aplicar a distints grups d’infants amb diverses necessitats tot 1
que no ¢és necessari detectar-ne cap, ja que treballar diferents arees sense detectar-ne
mancances també ajuda a potenciar diferents arees educatives cercant aixi una educacid

integral de qualitat.

Sempre he tingut interés per la musica i1 des de fa poc també m’interessa tot allo relacionat
amb el procés que passen els infants per al desenvolupament del llenguatge. Es per aquest
motiu que em va semblar interessant encaminar aquest Treball de Fi de Grau cap aquesta
tematica i veure si realment la musica podia aportar aspectes positius per fomentar les
habilitats del llenguatge. Després de fer la recerca bibliografica i informar-me he pogut veure
1 afirmar que la musica és una eina valuosa i profitosa per fer feina el llenguatge dels infants

d’una manera més practica i ladica.
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7. Annexos

ANNEX 1. Activitat 1: Quin instrument sona?

Variant 1. Exemple targetes originals.

Elaboracio propia.
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Variant 2. Les targetes son les mateixes que amb la variant 1, 1'original.

Variant 3. Exemple de targetes.

GUITARRA

PIANO

UKELELE

FLAUTA TRAVESSERA

XILOFON

Elaboraci6 propia.
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Final d’activitat. Exemple plafo.

CLASSIFICACIO PER FAMILIES D'INSTRUMENTS

VENT CORDA PERCUSSIO

g

Elaboraci6 propia.

Com he explicat a la descripci6 de I’activitat, es tracta de col-locar a la columna que pertoca,

I’instrument segons la familia a la qual pertany. Aquest n’és un exemple de com quedaria.

ANNEX 2: Activitat 2. Bingo Musical.

Aquesta cangd €s idonia per desenvolupar aquesta proposta perque repeteix durant la tornada
de la cango es repeteixen les paraules elegides. Seguidament, es mostrara una mostra del que
serien les plantilles dissenyades per dur a terme aquesta activitat. A cadascuna d’elles hi
apareixen 9 imatges, de les quals només 4 sobn nomenades durant la cancé. A la dreta de cada
plantilla hi trobem les 4 paraules escrites, que formen part d’una variant que facilita I’activitat
a causa del fet que només apareixen escrites les paraules que si que s’esmenten a la cangé. Es

una versio imprimible, de manera que un cop impres convé retallar-ho 1 plastificar-ho.

Plantilla original. Tapem les imatges amb bolles de plastilina.
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Variant 1. Exemple plantilla.

MAPA

TAURO

SOL

CALAVERA

ANNEX 3. Quantes sil-labes t¢ la paraula?

Suport de les targetes amb les paraules escrites:
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SOL AMPOLLA SORRA

ULL RELLOTGE LLORO

PILOTA MA AIGUA

o J
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